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1. Цели и задачи дисциплины
Цель предмета: получение теоретически обоснованного опыта педагогической деятельности.

Задачи предмета: 

1. подготовка к практической педагогической деятельности на приходе;

2. подготовка к практической педагогической деятельности в образовательных учреждениях различного типа;

3. раскрытие педагогического аспекта приходской деятельности как особого церковного послушания;

4. наполнение конкретным духовно-просветительским содержанием катехизического служения Церкви.

В результате процесса обучения студенты должны: 

1. знать общие педагогические понятия;

2. знать традиции отечественной православной педагогики;

3. владеть основными приемами работы на приходе, в семье, в образовательных учреждениях;

4. уметь организовать и направить деятельность церковных образовательных учреждений и приходских «Воскресных школ».

5. практически использовать богословские знания в духовно-просветительской и катехизической деятельности.

2. Место дисциплины в структуре образовательной программы
Актуальность преподавания курса «Психология и педагогика» будущим церковнослужителям обусловлена необходимостью подготовки квалифицированного специалиста, способного строить и организовывать образовательные процессы обучения и воспитания, обеспечивающие становления «человеческого в человеке» (его субъектности, как способности сделать свою деятельность и самого себя предметом анализа и изменения). Данный курс призван способствовать гармонизации систем знаний научной психологии, педагогики и православного богословия.

3. Требования к результатам освоения программы 
Выпускник должен обладать следующими общекультурными компетенциями:
· способностью работать в коллективе, адекватно воспринимать социальные, этнические, конфессиональные и культурные различия;
Выпускник должен обладать следующими общепрофессиональными компетенциями:
· способностью использовать знания в области социально-гуманитарных наук для освоения профильных теологических дисциплин.
Выпускник должен обладать профессиональными компетенциями, соответствующими виду (видам) профессиональной деятельности, на который ориентирована программа подготовки церковнослужителя: способностью вести соответствующую учебную, воспитательную, просветительскую деятельность в образовательных и просветительских организациях.
В результате изучения дисциплины студент должен
знать:
· цели и задачи дисциплины;
· основные понятия психологии и педагогики;
· цели и задачи педагогики и психологии в деле учебной, воспитательной и просветительской деятельности;
· основные научные подходы по вопросам дисциплины.
уметь:
· правильно использовать педагогическую и психологическую терминологию;
· использовать специальную литературу по дисциплине;
· определять и оценивать важнейшие современные тенденции развития педагогики и психологии;
· работать с методической литературой;
· самостоятельно строить, планировать учебную, воспитательную и просветительскую деятельность в образовательных и просветительских организациях с учетом данных педагогической и психологической наук.
владеть:
· навыками общения с детьми и взрослыми;
· основной методологической базой психологии и педагогики;
· умением соотносить достижения современной психологии и педагогики со святоотеческим учением о человеке и его душе;
· методикой принятия оптимальных решений в процессе воспитательной, учебной и просветительской деятельности.
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ПО КУРСУ 

«Введение в православную педагогику и психологию»

	№
	Наименование тем и разделов
	Аудиторные занятия (час.)

	1. 
	Раздел 1. Введение. Тема 1.1. Вводная часть.
	4

	2. 
	Раздел 2. Психология как наука. Тема 2.1. Человек и его познание.
	6

	3. 
	Тема 2.2. Предмет психологической науки.
	4

	4. 
	Тема 2.3. Методы психологического познания человека.
	2

	1. 
	Раздел 3. Онтология и психология жизнедеятельности человека. Тема 3.1. Деятельность и общение как способы социальной жизни человека.
	14

	5. 
	Тема 3.2. Психология социальной жизнедеятельности человека.
	2

	6. 
	Тема 3.3. Сознание как интегративный способ бытия человека.
	2

	7. 
	Раздел 4. Индивид, субъект, личность. 4.1. Человек как индивид.
	14

	8. 
	4.2. Душевная жизнь человека.
	2

	9. 
	4.3. Духовное бытие человека.
	2

	10. 
	Раздел 5. Образование как общественное явление и педагогический процесс Тема 5.1. Образование как сфера общественной практики и механизм культурно-исторического наследования.
	12

	11. 
	Тема 5.2. Образование как всеобщая форма развития человека.
	2

	12. 
	Тема 5.3. Понятие о педагогическом процессе
	2

	13. 
	Тема 5.4. Дошкольное и школьное обучение и воспитание.
	2

	14. 
	Тема 5.5. Семья как субъект педагогического взаимодействия школы и Церкви.
	2

	15. 
	Тема 5.6. Религиозное (православное) воспитание как педагогический процесс.
	2

	16. 
	Раздел 6. Возрастная психология. Тема 6.1. Предмет и методы возрастной психологии
	2

	17. 
	Тема 6.2. Закономерности и динамика психического развития
	2

	18. 
	Тема 6.3. Пренатальный период развития, кризис новорожденности
	2

	19. 
	Тема 6.4. Период младенчества (до 1 года). Кризис первого года жизни
	2

	20. 
	Тема 6.5. Период раннего детства (от 1 года до 3 лет). Кризис трех лет
	2

	21. 
	Тема 6.6. Период дошкольного детства (от 3 до 7 лет). Кризис семи лет
	2

	22. 
	Тема 6.7. Младший школьный возраст (от 7 до 12 лет). Кризис тринадцати лет
	2

	23. 
	Тема 6.8. Подростковый возраст (от 12 до 15 лет)
	4

	24. 
	Тема 6.9. Старший школьный возраст, ранняя юность (от 15 до 17 лет). Кризис семнадцати лет
	4

	25. 
	Тема 6.10. Период юности (от 17 до 20-22 лет)
	4

	26. 
	Тема 6.11. Период молодости (от 20-22 до 30 лет). Кризис тридцати лет
	4

	27. 
	Тема 6.12. Период зрелости (от 30 до 60-65 лет). Кризис середины жизни
	2

	28. 
	Тема 6.13. Период поздней зрелости
	2

	
	Форма отчетности: дифференцированный зачет 
	4

	
	ИТОГО
	112


СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ
Раздел 1. Введение.
Тема 1.1. Вводная часть.
Исторические образы образования. Гуманитарная сущность современного образования. Антропологический подход в гуманитарном познании. Понятие образовательного знания. Психология человека и развивающее образование.
Раздел 2. Психология как наука.
Тема 2.1. Человек и его познание.
Феномен человека. Человек в проекциях научно-философского и вненаучного знания. Антропология как учение о человеке. Христианская антропология. Антропологический принцип в психологии.
Тема 2.2. Предмет психологической науки.
Житейская и научная психология о человеке. История предмета психологии человека. Представление о человеке в основных направлениях психологии. Святоотеческая психология. Проблема целостного и частичного описания человека в психологии. Субъективность как предмет психологии человека.
Тема 2.3. Методы психологического познания человека.
Естественнонаучная и гуманитарная парадигмы в науке. Методы объяснительной (естественнонаучной) психологии. Методы описательной (гуманитарной) психологии. Методы практической психологии (психологической практики). Методы познания в святоотеческой психологии. Возможности использования научных методик в святоотеческой психологии.
Раздел 3. Онтология и психология жизнедеятельности человека.
Тема 3.1. Деятельность и общение как способы социальной жизни человека.
Деятельностное бытие человека. Человек как субъект деятельности. Понятие общения в психологии. Человек как субъект общения.
Тема 3.2. Психология социальной жизнедеятельности человека.
Типы и формы социальных объединений. Единицы анализа форм организации человеческих общностей. Социальная организованность — объединение с целевой детерминацией деятельности. Co-бытийная общность как ценностно-смысловое объединение людей. Социальные аспекты святоотеческой психологии.
Тема 3.3. Сознание как интегративный способ бытия человека.
Категория сознания в философии и психологии. Психологическая структура сознания. Самосознание как сознание самости. Рефлексивное сознание в человеческой жизни.
Раздел 4. Индивид, субъект, личность.
Тема 4.1. Человек как индивид.
Индивидные свойства человека. Трехсоставность человека: дух, душа, тело. Возрастно​половые особенности человека. Индивидуально-типические свойства человека. Нейропсихологические основы телесного бытия человека.
Тема 4.2. Душевная жизнь человека.
Понятие о субъекте и его психологической организации. Желания и воля как формы душевной жизни. Чувства и эмоции человека. Разумная жизнь человека. Ум и сердце в учении Святых Отцов. Способности и характер как образования субъектности человека. Свобода и ее смысл в святоотеческой психологии. Творчество. Внимание. Память.
Тема 4.3. Духовное бытие человека.
Понятие духовного бытия человека. Первородный грех и тема спасения. Личность как реальность для других. Нравственность, совесть, чувство долга. Индивидуальность как встреча с собой-Другим. Универсальность как полнота бытия человека.
Раздел 5. Образование как общественное явление и педагогический процесс.
Тема 5.1. Образование как сфера общественной практики и механизм культурно​исторического наследования.
Образование - всеобщий механизм общественного развития. Структура и состав сферы образования. Социокультурный опыт в структуре содержания образования. Научно​технологические подходы в образовании. Саморазвитие - цель и ценность современного образования. Антропологический потенциал деятельностного содержания. Деятельностное содержание общего образования.
Тема 5.2. Образование как всеобщая форма развития человека.
Онтология развития человека в пространстве образования. Сопряженность ступеней развития и ступеней образования. Проблема преемственности в образовании и развитии. Возрастно-нормативные модели развития.
Тема 5.3. Понятие о педагогическом процессе.
Педагогическая среда. Учитель и ученик. Класс как социальный организм. Психология ученика. Психология учителя. Особенности педагогического процесса. Формы воспитательного воздействия. 
Тема 5.4. Дошкольное и школьное обучение и воспитание.
Роль дошкольных учреждений. Развитие системы детских садов и задачи детского сада. Проблемы воспитания в средней школе. 
Тема 5.5. Семья как субъект педагогического взаимодействия школы и Церкви.
Семья как субъект педагогического взаимодействия и социо-культурная среда воспитания и развития личности. Духовные основы православной семьи. Иерархическое устроение семьи. Основы христианского воспитания детей в семье.
Тема 5.6. Религиозное (православное) воспитание как педагогический процесс.
Проблема целеполагания религиозного (православного) воспитания. Обучающее воспитание. Ключевые понятия религиозной (православной) педагогики. Принципы религиозного (православного) воспитания. Природосообразность: индивидуальный подход, иерархичность, реализация поло-возрастных особенностей личности. Культуросообразность: богочеловечность, целостность, предметность. Свободосообразность: свобода, церковность, любовь. Задачи и предмет религиозного (православного) воспитания. Образование ума, воли и сердца. Аксиологический потенциал религиозного (православного) воспитания. Вера, знание, свобода и ответственность, целомудрие, солидарность. Содержательный потенциал религиозного (православного) воспитания. Средства и методы религиозного (православного) воспитания. Пути реализации воспитательного потенциала религиозной (православной) педагогики в современном образовании в России.
Раздел 6. Возрастная психология.
Тема 6.1. Предмет и методы возрастной психологии
Связи возрастной психологии с другими науками. Понятие возраста и возрастного периода. Историко-философский аспект понятия возраста. Возраст как общественно​исторический феномен. Изменение отношения к детству и старости к процессе исторического развития общества. Возраст как биологический и социально-культурный феномен. Психологический, социальный, биологический и хронологический возрасты. Наблюдение и эксперимент как основные методы исследования в возрастной психологии.
Тема 6.2. Закономерности и динамика психического развития
Условия, факторы, движущие силы психического развития. Роль общения и деятельности в психическом развитии человека. Закономерности психического развития, понятие возрастного новообразования, ведущего вида деятельности.
Проблема возрастной периодизации психического развития. Критерии пеориодизации. Периодизации развития на основе внешнего критерия. Периодизации развития на основе внутреннего критерия. 
Тема 6.3. Пренатальный период развития, кризис новорожденности
Стадии пренатального периода развития. Влияние пренатального периода на развитие человека (физиологические, медицинские, психологические аспекты). Процесс рождения как серьезный кризис в развитии. Кризис новорожденности (до 2-4 мес.). Врожденные рефлексы и их роль в адаптации ребенка к новой среде обитания. Психофизиологическое и психическое развитие на данном этапе. Комплекс оживления как новообразование возраста.
Тема 6.4. Период младенчества (до 1 года). Кризис первого года жизни
Представления об особой значимости периода. Особенности физиологии развития. Механизм импринтинга. Развитие познавательных функций. Восприятие как главная психическая функция возраста. Развитие мелкой моторики и ее связь с развитием головного мозга. Особенности мышления и памяти периода младенчества. Ведущая деятельность.
Речевое развитие как следствие кризиса первого года жизни. Причины кризиса, его протекание. Автономная речь как центральное новообразование возраста.
Тема 6.5. Период раннего детства (от 1 года до 3 лет). Кризис трех лет
Особенности физиологии развития в данном возрасте. Речевое развитие. Восприятие как основа наглядно-действенного мышления. Эмоциональное развитие, самооценка, самоосознание. Ведущая деятельность, базовые потребности.
Кризис трех лет. Характеристики и условия протекания кризиса. Личные действия и самостоятельность как новообразования кризиса.
Тема 6.6. Период дошкольного детства (от 3 до 7 лет). Кризис семи лет

Особенности физиологии развития в данном возрасте. Дошкольное детство как сенситивный период речевого развития. Развитие грамматического и синтаксического строя речи. Словотворчество. Память как доминирующая функция возраста. Особенности восприятия. От наглядно-действенного к наглядно-образному и словесному мышлению. Семья как основная социальная группа возраста. Роль сверстника в дошкольном детстве.
Игра как ведущая деятельность возраста. Режиссерская, образно-ролевая, сюжетно-ролевая игры и игра по правилам как этапы развития игры. Сюжет, условия и содержание как основные компоненты игры. Функции игры. Особенности изобразительной деятельности дошкольника.
Значение и роль сказки в развитии личности ребенка. Сказка как средство помощи в решении эмоциональных и коммуникативных проблем.
Развитие эмоций, механизм эмоционального предвосхищения. Соподчинение мотивов, появление новых мотивов в структуре личности. Становление морали. Самосознание и самоконтроль. Новообразования дошкольного возраста - комплексы готовности к школьному обучению (личностный, коммуникативный, когнитивный, эмоциональный).
Кризис 7 лет как кризис саморегуляции, его причины и течение. 
Тема 6.7. Младший школьный возраст (от 7 до 12 лет). Кризис тринадцати лет

Учебная деятельность как ведущая деятельность возраста. Структура учебной деятельности: мотивация, учебная задача, учебные операции, контроль, оценка.
Мышление как доминирующая функция в данном возрасте. Завершение перехода к словесно-логическому мышлению. Индивидуальные различия в учебной деятельности. Типы обучения и их влияние на развитие. Развитие памяти: от механической к смысловой. Особенности развития внимания.
Мотивационная сфера младшего школьника. Социальные и познавательные мотивы. Самооценка как результат школьной успеваемости и семейного воспитания. Чувство компетентности как новообразование возраста.
Кризис тринадцати лет. Психофизиологические, эмоциональные, физические, поведенческие изменения периода. Признаки и протекание кризиса.
Тема 6.8. Подростковый возраст (от 12 до 15 лет)

Развитие теоретического мышления и формальных операций. Интеллект как доминирующая функция возраста. Особенности развития воображения, его функции в этом возрасте.
Самосознание и его формы. Чувство взрослости. Подростковые реакции (увлечения). 
Отношения с взрослыми. Стили воспитания в семье как основа для решения или возникновения проблем у подростка. 
Нестабильность как основа возраста. Противоречивость, двойные стандарты. Основные подростковые проблемы. Условия формирования нормальной личности. 
Тема 6.9. Старший школьный возраст, ранняя юность (от 15 до 17 лет). Кризис семнадцати лет

Пути развития в ранней юности, факторы развития. Центральное новообразование юности - личностное и профессиональное самоопределение. Кризис 17 лет как переход к взрослой жизни. Смена привычных групп общения. 
Тема 6.10. Период юности (от 17 до 20-22 лет)

Начало освоение профессии. Варианты жизненного пути. Обучение как один из основных вариантов жизненного пути. Особенности стилей студенческой жизни. Направленности личности. Самоопределение, начало реализации жизненных планов.
Тема 6.11. Период молодости (от 20-22 до 30 лет). Кризис тридцати лет

Особенности физиологического развития. Любовь, профессиональная деятельность и дружба как основные стороны жизни возраста. Семейные отношения и чувство профессиональной компетенции как центральные новообразования возраста. Феномен дружбы. 
Кризис 30 лет как первый кризис смысла жизни. Причины и протекание кризиса. Завершение кризиса - подведение первых итогов жизни.
Тема 6.12. Период зрелости (от 30 до 60-65 лет). Кризис середины жизни

Особенности физиологии возраста. Главные стороны жизни. Выбор между продуктивностью и инертностью. Способность заботиться как основная характеристика возраста. Критерии зрелости. Развитие психических функций, его противоречивый характер. Развитие интеллекта, речи, восприятия в зависимости от генетических и внешних факторов. Воспитание следующего поколения как основная задача возраста.
Кризис 40 лет - кризис середины жизни, пересмотр системы ценностей. Динамика психологического возраста относительно хронологического и физического.
Тема 6.13. Период поздней зрелости

Кризис ухода от активной жизни. Последствия перехода. Смещение фокуса от будущего к прошлому. Виды старения. Мудрость как основное новообразование возраста. Пути развития в возрасте поздней зрелости. Факторы, замедляющие старение.
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